
諸位法師諸位蓮友：

         南無阿彌陀佛！

         ～～～～～～～～～～

 禮拜六齋戒作息如下：

 07:30～08:15 報到/出坡

 08:30～09:00 放生(地點:報到處)

 09:15～10:05 解門課程(地點:大講堂) 

 10:20～11:00 授八關齋戒(地點:大雄寶殿) 

 11:00～      午齋(地點:齋堂)

 13:00～14:30 一支香(地點:大雄寶殿)

 14:30～16:00 一支香(地點:大雄寶殿)

 16:00～16:45 拜八十八佛(地點:大雄寶殿)

 16:45～18:00 晚課

 18:00～      圓滿賦歸

 

齋戒共修作息

淨律寺  謹啟


