
日期 8月2日 8月3日 8月4日 8月5日 8月6日

時間 (六) (日) (一 ) (二) (三)

04:00
(女眾3:50打板)

04:40~06:00
4:40-5:20早課

5:30照相5:45放生
早  課

06:10~07:00 早  齋(順延) 早  齋

07:15~07:30 出  坡 出  坡

07:40~08:40 授十善戒法

五福臨門 七聖法財 十大願王

淨心法師 淨心法師 積因和尚

11:00~11:40

11:40~12:10

12:20~13:30

入寺法式 六波羅蜜 八正道法 論語選讀

誠因法師 謙因法師 積因和尚 修因法師

專題課程
專題課程

紅塵中的修煉

(廖定詳)
(義工不參加)

(蕭志同)
(義工不參加)

17:10~17:40
16:45~18:00

晚  課

18:00~19:00
藥 石

18:30下山安單

(19:00女眾下山)

19:20~20:00

20:00~20:30 相見歡
(義工不參加)

21:00 安板止靜

藥 石

有感而發結業式

(大講堂)

(義工不參加)

15:00~15:50
15:00

圓滿賦歸

16:10~17:00
16:00~16:45

八十八佛

(大殿)

誦普門品

(大講堂)

解門及專題課程地

點皆在大講堂

晚  課

沐浴淨身

課程研討
(義工不參加)

養  息

13:50~14:40
始業式(木地板)

教拜佛四威儀

(義工不參加)

同佛結緣

(大殿)

同佛結緣

(大殿)

同佛結緣

(大殿)

9:40上山

認識環境
(義工不參加)

喫茶

(大講堂)

(義工不參加)

喫茶

(大講堂)

(義工不參加)

喫茶

(大講堂)

(義工不參加)

午  齋

出  坡

終南山淨律寺114年暑假青年福慧營課程表

打板起床

早  課

早  齋

7:15~8:20

寺院巡禮

彌陀院

出  坡

8:00~9:30

報到

 經行踏青
(水里鄉 車埕)

08:50~09:40

10:00~10:50


